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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы»

1.1. Пояснительная записка

Данная программа является дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей естественно-научной направленности, очной формы обучения,
сроком реализации 1 год, для детей 16-17 лет, базового уровня освоения.

Язык реализации программы: государственный язык РФ – русский.

Всероссийская олимпиада школьников – массовое ежегодное мероприятие по
работе с одаренными школьниками в системе российского образования. Победители
и призеры заключительного этапа получают право поступления при наличии аттестата
без экзаменов в любой университет Российской Федерации по профилю олимпиады и
награждаются специальной премией Правительства Российской Федерации.
Программа составлена в соответствии с программой регионального и заключительного
этапа Всероссийской олимпиады школьников по биологии и в соответствии с
требованиями ФГОС основного общего образования. Она служит основой для
организации работы по выявлению и личностно-дифференцированному обучению
школьников, проявивших интерес к предметам естественного цикла, направлена на
достижение метапредметных результатов обучения, позволяет реализовать
многосторонние межпредметные связи. Теоретические занятия являются базовыми
для дальнейших практических и лабораторных занятий. Программа основывается на
последних достижениях биологической науки, вытекающих из классических
исследований прошлого, опирается на фундаментальные и прикладные исследования
в области биологии и смежных наук 21 века.

Проект программы составлен в соответствии с государственными требованиями
к образовательным программам системы дополнительного образования детей на
основе следующих нормативных документов:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022
года № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

3. Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении
рекомендаций» (вместе «Методические рекомендации по проектированию
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые
программы)»;

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года №
678-р «Концепция развития дополнительного образования детей»;

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года №
996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025
года»;

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28
сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20
«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи»
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7. Устав учреждения. Локальные нормативные акты учреждения.

Актуальность данной программы заключается в необходимости расширения
границ развития интеллектуальных и творческих способностей обучающихся,
формировании ситуации успешности у подрастающего поколения, необходимости
дальнейшего самоопределения в выбранном направлении.

Отличительная особенность предлагаемой программы заключается в попытке
построения единого курса с выделением ключевых блоков, позволяющего сочетать
очные занятия в течение учебного года и интенсификацию во время профильных смен,
что способствует развитию биологического мировоззрения.

Программа – модифицированная

Адресат программы:
Обучение рассчитано на детей 16-17 лет (10 класс).
Условия приема набор осуществляется по принципу добровольности, без
предъявления требований к наличию у детей специальных умений.
Комплектование групп: одновозрастные (± 1 класс).
Уровень освоения программы – базовый
Объём программы - 144 часа
Срок освоения программы – 1 год
Режим занятий: 1 раз в неделю, занятия по 4 академических часа
Количество обучающихся в группе: не менее 12 человек

Формы занятий с детьми: лекции-визуализации с элементами эвристической
беседы, дискуссии, решение проблемных вопросов (связь строения и функций),
практические занятии по изучению и описанию тематических коллекций, натуральных
объектов и моделей, микроскопия, работа с определителями растений и животных;
тематические семинары.

Дистанционное обучение не предусмотрено.
При зачислении на программу детей с ОВЗ для них будет разработана

адаптированная образовательная программа (АОП), обеспечивающая освоение
образовательной программы с учетом особенностей и образовательных потребностей
конкретного обучающегося (273-ФЗ, ст.2, п.27).

1.2. Цель и задачи
Цель программы:
выявление и развитие у обучающихся творческих способностей и интереса к

познавательной деятельности в области биологии.

Задачи:
Обучающие: систематизировать и расширить знания о химическом составе, строении и

жизнедеятельности клетки, строении, жизнедеятельности, наследственности и
изменчивости;
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 научить работать с различными источниками информации и реальными
биологическими объектами, сравнивать, анализировать, оценивать
достоверность полученной информации, делать выводы; освоить правила работы в биологической лаборатории; сохранение единого образовательного пространства на основе преемственности
содержания основного и дополнительного образования детей.

Воспитательные:
 привить интерес к осмыслению вопросов взаимосвязи строения и функции, в

том числе с точки зрения процесса эволюции живых организмов; привить интерес к познавательной деятельности, к повышению своего
образовательного уровня и продолжению обучения в области углубления и
расширения биологических знаний; создать условия для освоения информационно-логическими умениями:
определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,
классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для
классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить
логические рассуждения, умозаключения (индуктивное, дедуктивное и по
аналогии) и делать выводы; воспитание личной ответственности за результаты собственного обучения; обеспечить рост качества дальнейшего профессионального самоопределения; способствовать развитию чувства личной ответственности за качество
окружающей среды и использование на практике биологических достижений.

Развивающие:
 развитие навыков нестандартного творческого решения олимпиадных заданий; формирование у школьников устойчивого интереса к обучению, развитие

познавательной активности, индивидуальных творческих способностей,
воображения, фантазии; развить навыки рационального конспектирования; способствовать развитию алгоритмического мышления, необходимого для
профессиональной деятельности в современном обществе; развить задатки творческого мышления и критического мышления; развитие регулятивных и коммуникативных компетенций одаренных детей.

1.3. Учебный план

№
п/п

Наименование
темы (блока)

Всего Теория Практика Формы
аттестации/контроля

1 Биохимия клетки 28 14 14 зачет

2
Физиология
растительной
клетки

64 24 30 Промежуточная
олимпиада

3 Молекулярная
биология

24 12 12 зачет

4 Генетика 28 20 18 Итоговая олимпиада
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144 70 74

1.4. Содержание программы

Блок-1: Биохимия клетки

1. Введение в биохимию.
Правила работы в лаборатории. Правила пользования лабораторным оборудованием.
Стандартный ряд разведений анализируемых растворов.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).
2. Белки, аминокислоты и пептиды.
Изучение класса органических соединений – аминокислот и белков. Знакомство со
структурой и функциями в организме человека. Проведение качественных реакций на
белки и аминокислоты: Биуретовая реакция, Нингидриновая реакция,
Ксантопротеиновая реакция, Реакция на триптофан, Реакция на аминокислоты,
содержащие серу (цистеин, цестин, метионин).
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).
3. Моносахариды, дисахариды и полисахариды.
Классификация углеводов. Структура и функции в организме человека. Качественная
реакция на крахмал, дегидратация глюкозы и сахарозы, реакция Троммера,
ферментативный гидролиз крахмала.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).
4. Ферменты.
Катализаторы биологических реакций в живых системах. Решение задач на
нахождение концентрации и активности ферментов. Влияние pH среды и температуры
на действие ферментов, специфичность ферментов в организме человека.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).
5. Витамины.
Классификация витаминов: жирорастворимые и водорастворимые. Коферменты.
Функции в организме человека. Качественная реакция на витамин С, знакомство с
методом количественного определения веществ – перманганатометрией, титрование
витамина P (рутина) и определение его количества в образцах чая.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).
6. Фотометрический анализ.
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Закон Бугера-Ламберта-Бера. Зависимость концентрации от величины оптической
плотности вещества. Виды фотометрического анализа. Биуретовый метод. Метод
Лоури. Метод Бредфорда. Построение калибровочной прямой.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; сторителлинг, практическая
работа, групповая дискуссия, решение олимпиадных заданий (графика, текст).

Блок-2: Физиология растительной клетки
1. Клетка как осмотическая система.

Основные принципы жизнедеятельности растительной клетки. Строение и функции
компонентов клетки. Формы воды в клетке.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; стори-тейлинг, проблемные
вопросы, групповая дискуссия.
2. Водный обмен растительных клеток.

Плазмолиз и деплазмолиз. Виды плазмолиза. Влияние осмотически активных веществ
на формы плазмолиза. Диффузия и осмос. Сосущая сила клеток. Тургор. Определение
величины водного потенциала методом Уршпрунга и плазмолитическим.
Формы и методы: практикум, проблемные вопросы, групповая дискуссия.

3. Поступление воды в растительную клетку.
Мембранный электрохимический потенциал. Водородная помпа. Соотношение
осмотического давления в клетке и окружающем растворе: изотонический раствор,
гипотонический, гипертонический. Плазмолиз. Деплазмолиз. Цитториз.
Формы и методы: элементы интерактивной лекции; стори-тейлинг, анализ таблиц и
графики; практикум, проблемные вопросы, групповая дискуссия.
4. Вводный режим растений.
Транспорт воды в растении: верхний и нижний двигатели водотока. Поглощение воды
корнями, корневое давление. Транспирация, виды устьичных движений. Водный обмер
у разных экологических групп растений.
Формы и методы: технология «перевернутый класс», лабораторный практикум,
лэпбук.- технология, проблемные вопросы, групповая дискуссия.
5. Фотосинтез. Лист как орган фотосинтеза.
Значение процесса фотосинтеза. Физико-химическая сущность фотосинтеза и главные
этапы его изучения. Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласты, их состав, строение,
функции.
Формы и методы: интерактивная лекция, эвристическая беседа, решение
ситуационных задач.

6. Пигмент фотосинтеза.
Хлорофиллы. Каротиноиды. Фикобилины. Получение вытяжки фотосинтетических
пигментов. Способы разделения пигментов: тонкослойная хроматография, метод
Крауса. Омыление хлорофилла. Получение феофетина и восстановление
металлорганической связи. Наблюдение флюоресценции хлорофилла.

http://active-mama.com/lepbuk-kak-novejshij-sposob-sistematizacii-znanij.html


7

Формы и методы: большой практикум, разбор заданий практического тура
регионального и заключительного этапа.

7. Основная задача фотосинтеза.
Организация и функционирование пигментных систем. Циклическое и нециклическое
фосфорилирование. Световая фаза. Демонстрация фотосенсибилизирующей
активности хлорофилла в модельном опыте. Выделение кислорода водными
растениями.
Формы и методы: интерактивная лекция, эвристическая беседа, практикум, решение
ситуационных задач.

8. Темновая фаза.
С3 – путь (цикл Кальвина). С4 – путь (цикл Хетча-Слэка). Фотосинтез по типу
толстянковых (САМ – метаболизм). Фотодыхание и метаболизм гликолевой кислоты.
Получение отпечатков на листьях с помощью крахмальной пробы.
Формы и методы: интерактивная лекция, эвристическая беседа, практикум, решение
ситуационных задач, кейс-стади.

9. Качественные реакции на антоцианы.
Химическая природа антоцианов, содержание в клетке. Физиологическая роль.
Приготовление водяной вытяжки анитоцианов. Качественные реакции на антоцианы.
Формы и методы: интерактивная лекция, эвристическая беседа, практикум, решение
ситуационных задач, кейс-стади.

10. Клеточное дыхание растений.
Сущность дыхания. Субстраты дыхания. Пути регуляции дыхательного обмена.
Обнаружение дыхания растений. Определение дыхательного коэффициента.
Определение активности каталазы.
Формы и методы: продвинутая лекция (технология развития критического мышления,
инсерт), практическая работа.

11. Минеральное питание.
Элементы, необходимые для растительного организма: макроэлементы,
микроэлементы. Поглощение минеральных веществ. Поступление ионов из среды в
клетку и корень. Перемещение ионов по апопласту и симпласту.
Формы и методы: интерактивная лекция, решение олимпиадных заданий (графика,
текст).
12.Гормональная система растений
Фитогормоны: особенности, метаболизм. Ауксины, гиббереллины, цитокинины, АБК,
этилен.
Формы и методы: интерактивная лекция, разбор олимпиадных заданий.

13.Рост и развитие растений
Понятие об онтогенезе, росте и развитии растений. Особенности роста органов
растений. Рецепция световых сигналов. Принципы фоторецепции. Регуляция роста
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и развития растений. Эндогенные факторы развития. Влияние внешних
факторов на рост и развитие. ОпытыЧайлахяна: гормональная теория цветения.
Формы и методы: интерактивная лекция, эвристическая беседа, решение
ситуационных задач.
14.Вторичный метаболизм растений.
Функции вторичных метаболитов. Основные пути синтеза вторичных метаболитов и
их связь с первичным обменом веществ. Сигнальные функции вторичных метаболитов.
Алколоиды, их влияние на организм человека.
Формы и методы: интерактивная лекция, решение олимпиадных заданий.
15. Промежуточная олимпиада.

Самостоятельная работа
В течение всего курса – решение олимпиадных заданий, составление опорных
конспектов.

Блок-3: Молекулярная биология

Блок 3. Молекулярная биология

Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в реакциях
матричного синтеза. Реализация наследственной информации.

Генетический код, его свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК.
Принципы транскрипции: комплементарность, антипараллельность, асимметричность.
Созревание матричных РНК в эукариотической клетке. Некодирующие РНК.
Трансляция и её этапы. Участие транспортных РНК в биосинтезе белка. Условия
биосинтеза белка. Кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка.
Современные представления о строении генов.

Организация генома у прокариот и эукариот. Регуляция активности генов у
прокариот. Гипотеза оперона (Ф. Жакоб, Ж. Мано). Молекулярные механизмы
экспрессии генов у эукариот. Роль хроматина в регуляции работы генов. Регуляция
обменных процессов в клетке. Клеточный гомеостаз.

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Интерфаза и митоз. Особенности
процессов, протекающих в интерфазе. Подготовка клетки к делению.
Пресинтетический (постмитотический), синтетический и постсинтетический
(премитотический) периоды интерфазы. Матричный синтез ДНК – репликация.
Принципы репликации ДНК: комплементарность, полуконсервативный синтез,
антипараллельность. Механизм репликации ДНК. Репарация.

Хромосомы. Строение хромосом. Теломеры и теломераза. Хромосомный набор
клетки – кариотип. Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. Гомологичные
хромосомы. Половые хромосомы. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и
происходящие в них процессы. Типы митоза. Кариокинез и цитокинез. Биологическое
значение митоза. Регуляция митотического цикла клетки. Программируемая клеточная
гибель – апоптоз. Клеточное ядро, хромосомы, функциональная геномика. Механизмы
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пролиферации, дифференцировки, старения и гибели клеток. «Цифровая клетка» –
биоинформатические модели функционирования клетки.

Знакомство с современными молекулярными методами.
Формы занятий: лекция в интерактивной форме; практическое занятие.

Блок 4. Генетика

История становления и развития генетики как науки. Работы Г. Менделя, Г.
де Фриза, Т. Моргана. Роль отечественных учёных в развитии генетики. Работы Н.К.
Кольцова, Н.И. Вавилова, А.Н. Белозерского, Г.Д. Карпеченко,Ю.А. Филипченко, Н.В.
Тимофеева-Ресовского.

Основные генетические понятия и символы. Гомологичные хромосомы,
аллельные гены, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный признак,
гомозигота, гетерозигота, чистая линия, гибриды, генотип, фенотип.

Основные методы генетики: гибридологический, цитологический,
молекулярно-генетический

Менделевское наследование признаков. Сцепленное наследование.
Множественный аллелизм. Эпистаз. Полимерия. Основные типы мутаций.

Хромосомная теория наследственности. Строение и функции хромосом.
Основные способы их окраски. Знакомство с типами половых хромосом.

Генетическая регуляция окраски у различных групп организмов. Нехромосомное
наследование.

Хромосомные патологии и сопутствующие им заболевания. Знакомство с генной
инженерией.
Решение задач. Знакомство с основами статистики.

Форма занятий: лекция в интерактивной форме; практическое занятие – 1,5
часа/0,5 часа проверочная работа. Тестирование.

1.5. Планируемые результаты

Предметные результаты:

Обучающиеся будут знать: физиологические процессы, протекающие в живом организме на различных
уровнях организации; особенности строения и функций основных органических веществ клетки; особенности процессов жизнедеятельности, протекающих в организмах растений,
животных и человека, особенности биологических процессов: обмена веществ (метаболизм),
превращения энергии, брожения, автотрофного и гетеротрофного типов питания,
фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, основы матричного синтеза; закономерности наследственности и изменчивости.
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Обучающиеся будут уметь:

 изображать и разъяснять метаболические и ферментативные пути; объяснять с физиологической точки зрения различные процессы, происходящие в
растительном организме; владеть навыками лабораторной работы с растениями; рассчитывать осмотический потенциал различными методами; рассчитывать дыхательный коэффициент; правильно ставить физиологические эксперименты, излагать результаты экспериментальной работы в виде протоколов опыта

 ориентироваться в научной и учебной литературе по биохимии. получат первичные навыки работы в лаборатории; применять основные методы качественного и количественного химического
анализа; решать задачи на определение концентрации веществ, определение удельной
активности ферментов; структурировать знания при помощи схем, таблиц. различать фазы митоза на основе препаратов

 готовить временные препараты
 анализировать и решать олимпиадные задания, связанные с вопросами биохимии,

физиологии растений, молекулярной биологии и генетики.

Личностные результаты:
развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных

заданий проблемного и эвристического характера; развитие внимательности,
настойчивости, целеустремлённости, умения преодолевать трудности, развитие
самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.

Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни;
интериоризация правил индивидуального и коллективного безопасного поведения.

Сформированность основ экологической культуры, соответствующей
современному уровню экологического мышления.

Метапредметные результаты:
Определять и формулировать цель деятельности. Проговаривать

последовательность действий. Учиться работать по предложенному плану и
самостоятельно разрабатывать план ответа и действий. Развивать умение
самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в
учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей
познавательной деятельности. Овладеть правилами рационального конспектирования.
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Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий»

2.1. Календарный учебный график

№ Месяц Тема занятий Количество
часов

Форма занятий

1 09 Введение в биохимию. 4 Лекция с презентацией
2 09 Белки, аминокислоты и

пептиды
4 Практическая работа

3 09 Моносахариды, дисахариды и
полисахариды

4 Лекция с презентацией
Практическая работа

4 09 Ферменты. 4 Практическая работа
5 10 Витамины 4 Практическая работа
6 10 Фотометрический анализ 4 Практическая работа
7 10 Зачет 4 Тестирова

ние ,практический
тур

8 10 Клетка как осмотическая
система.

4 Лекция с презентацией

9 11 Водный обмен растительных
клеток
Поступление воды в
растительную клетку.
Водный режим растений.

4 Лекция с презентацией
Лекция с презентацией
Практическая работа

10 11 Фотосинтез. Лист как орган
фотосинтеза.

4 Лекция с презентацией.
Практическая работа

11 11 Пигменты фотосинтеза.
Клетка как осмотическая
система.

4 Лекция с презентацией
Практическая работа

12 11 Водный обмен растительных
клеток
Поступление воды в
растительную клетку Водный
режим растений

4 Лекция с презентацией
Практическая работа

13 12 Фотосинтез. Лист как орган
фотосинтеза.

4 Лекция с презентацией
Практическая работа

14 12 Пигменты фотосинтеза 4 Лекция с презентацией
15 12 Основная задача фотосинтеза 4 Практическая работа
16 12 Темновая фаза. 4 Лекция с презентацией

Практическая работа
17 01 Качественные реакции на

антоцианы
4 Обобщающее

повторение, работа с
методичкой.
Практическая работа
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18 01 Клеточное дыхание растений. 4 консультация,
тестирование

19 01 Минеральное питание 4 Лекция. Практическая
работа

20 01 Гормональная система
растений

4 Лекция

21 01 Рост и развитие растений 4 Лекция
22 02 Вторичный метаболизм

растений.
4 Практическая работа

23 02 Промежуточная олимпиада 4 Зачет: решение
тестовых вопросов,
Практическая часть.

24 02 Реакции матричного синтеза 4 Лекция с презентацией
25 02 Генетический код, его

свойства
4 Лекция с презентацией

26 03 Организация генома у
прокариот и эукариот

4 Практическая работа

27 03 Клеточный цикл, его периоды
и регуляция.

4 Лекция с презентацией

28 03 Строение хромосом 4 Лекция с презентацией
Практическая работа

29 03 Знакомство с современными
молекулярными методами

4 Практическая работа

30 04 Тестирование 4 Тестирование, решение
задач

31 04 История становления и
развития генетики как науки.
Основные генетические
понятия, методы и символы.

4 Лекция с презентацией

32 04 Менделевское наследование
признаков

4 Практическая работа по
решению генетических
задач

33 04 Хромосомная теория
наследственности

4 Лекция с презентацией

34 05 Хромосомные патологии и
сопутствующие им
заболевания. Знакомство с
генной инженерией.

4 Лекция с презентацией

35 05 Решение задач. Знакомство с
основами статистики.

4 Семинар

36 05 Итоговая олимпиада 4 Теоретический и
практический тур

2.2. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение
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Успешной реализации учебного процесса способствует соответствующая
материально-техническая база.
Наличие: учебного кабинета для занятий с учениками и технических средств
обучения.

№ Наименование оборудования Количество
1 Компьютер с мультимедийным проектором 1
2 Доска меловая 1
3 Принтер 1
4 Бинокулярная лупа 1
5 Комплект ноутбуков с установленным

программным обеспечением
1

Кадровое обеспечение
Рассказова М.М. – к. б. н., учитель биологии высшей категории, доцент ИАТЭ НИЯУ
МИФИ, руководитель проекта Биошколы олимпийского резерва с 2016 г.

Наглядное обеспечение
Полный комплект презентаций – визуализаций к лекциям по всем разделам теории
трех блоков.
Комплект постоянных микропрепаратов.
Микроскоп бинокулярный
Набор для микроскопирования Автоматические пипетки (1000 мкл), стеклянные пипетки (10 мл), пипетки Пастера

(3мл); Фотометр КФК-3-01; Водяная баня, спиртовки лабораторные; Колбы лабораторные (50 мл), химические стаканы (50 мл), стеклянные пробирки
(10 мл), штативы для пробирок; Титровальные бюретки, штативы лабораторные; Реактивы для качественных реакций, универсальный индикатор. Штативы, пробирки, спирт этиловый, бензин, ацетон Предметные и покровные стекла, фильтры Бумага для тонкослойной хроматографии Водяная баня, спиртовки Фарфоровые ступки, пестики Мерные цилиндры, пипетки Наборы препаровальных инструментов Прибор для обнаружения дыхания и определения дыхательного коэффициента

Дидактическое обеспечение
Коллекция тематических олимпиадных заданий
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2.3. Формы аттестации
Текущий контроль освоения программы включает:

 педагогическое наблюдение за поведением обучаюшихся в некоторых ситуациях,
важных для участия в высокорейтинговых соревнованиях:

Ситуация соотнесения: Как ведут себя ученики во время соревнований и
выполнения заданий в условиях органиченного времени.

Ситуация успеха. Как переживают ученики свои (своих товарищей) успехи и
неудачи? В чем видят их причины?

Ситуация столкновения мнений. Дискуссии, дебаты, споры и прочие
возникающие ситуации столкновения мнений позволят лучше увидеть воспитанников,
понять их точку зрения по вызвавшей споры проблеме, их отношение к иным точкам
зрения, к людям, их высказывающим;
 анализ продуктов самостоятельной деятельности обучающихся;
 письменное тестирование;
 защита лабораторных работ;
 фронтальная беседа.

В качестве диагностических средств для текущего контроля используются:
 задания Всероссийской олимпиады школьников;
 авторские задания, составленные по материалам трех учебных блоков, а также

творческие задания.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: дневник

наблюдений, фото- и видеосъемка; портфолио.
Промежуточная аттестация проводится в форме зачетов (с тестовой частью и

развернутым ответом, включающим ход определения и биологические рисунки),
защиты кейсов, составления летбука, защиты мини-проекта.

2.4. Контрольно-оценочные материалы
Ко всем блокам разработаны тестовые задания, алгоритмы описания и

характеристики изучаемых биологических объектов – для текущего контроля и
зачетов.

Результаты освоения программного материала определяются по 100-балльной
шкале. Зачет ставится при достижении результата 50 и выше баллов.

2.5. Методическое обеспечение

Организация образовательного процесса по данной программе предполагает
создание для обучающихся интеллектуально-развивающей, свободной, комфортной
среды. Этому способствует использование методов обучения, позволяющих достичь
максимального результата. К ним относятся эвристическая беседа, рассказ,
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объяснения, показ, демонстрация иллюстративного материала и фотографий.
Применяются активные методы обучения: коллективное решение и обсуждение
олимпиадных заданий прошлых лет. Активно используются современные
образовательные технологии: проектные, информационно-коммуникационные,
личностно-ориентированного обучения.

Занятия по программе строятся на следующих принципах:
усвоения материала от простого к сложному, единства воспитания и обучения,

последовательности, доступности, индивидуальности, самореализации.
Характер деятельности обучающихся: поисковый, исследовательский.
Программа рассчитана на подростково-юношеский возраст и предполагает

установление оптимального разрешения его кризиса, в методико-педагогическом
плане ориентирована на системно-комплексный подход в выборе форм и методов
обучения.

Рабочая программа обновляется ежегодно с учетом развития науки, техники,
культуры, технологий и социальной сферы, и выносится в отдельный документ.
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Л. В. Козлова и др. под ред. П. Д. Решетова, Т. И. Соркиной. - Москва. : Мир,
2000. - 469 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 425-426. -Предм. указ.: с. 428-460. Открытая биология. Версия 2.6. Физикон. Авт. Д. И. Мамонтов. Полный
мультимедийный курс биологии.

Основная литература для учащихся

 Биология: электронный учебник. http://www.ebio.ru/index.html ГринН., Стаут У., Тейлор Д. Биология: В 3-х т. Т.1: Пер. с англ./ Под ред. Р. Сопера.
– 2-е изд. – М.: Мир, 1996. –368с., ил. Открытая биология http://biology.ru/course/design/index.htm Открытая биология.
https://multiring.ru/course/biology/content/index.html#.W7cb4Nd_KUl Практическая биология для олимпиадников / под ред. Д.А. Решетова. М.: МЦНМО,
2017. 352 с.

Дополнительная литература для учащихся: Биохимия (База знаний по биологии человека)
http://humbio.ru/humbio/biochem/000b6185.htm Жизнь растений. В 6-ти т. Гл. ред. А.А. Федоров. – М.: Просв., 1974. Биология. Энциклопедия для детей. – М.: Аванта+, 1994. – с. 92-684; «Энциклопедия для детей. Биология» под редакцией М.Д. Аксеновой - 2000
год; – М.: Аванта +, 2001

http://www.ebio.ru/index.html
http://biology.ru/course/design/index.htm
https://multiring.ru/course/biology/content/index.html#.W7cb4Nd_KUl
http://humbio.ru/humbio/biochem/000b6185.htm


17


